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Objetivos D

Describir los hallazgos principales de la patologia cervical de la linea
media mas frecuentes en edad pediatrica en ecografia Doppler




Revision del tema D,

Las lesiones cervicales de la linea media son un motivo de consulta frecuente en
atencién primaria pedidtrica y la mayoria corresponden a patologias benignas que
cursan como nédulos indoloros palpables

En estas entidades, la localizacion, la consistencia y la edad son determinantes en
la orientacién del posible diagndstico

La masa cervical en linea media mas frecuente es el quiste tirogloso y su
® principal diagnoéstico diferencial es el quiste dermoide




Diagnostico imagenologico O

La ecografia Doppler es el método de eleccion
Permite realizar el diagnéstico, orientar el manejo ?

terapéutico y el seguimiento de estas entidades
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La ecografia proporciona una alternativa de facil
acceso y no invasiva que no utiliza radiacion, und  1rgnsductor de alta frecuencia
herramienta especialmente valiosa en pacientes
pedidtricos Examen sistematizado:

. Parétidas

. Submaxilares

. Tiroides
. Cadenas ganglionares latero
cervicales




Lesidn benigna de cuello mas
comun en la infancia

Frecuente (70% quistes
congénitos cervicales)

Pico de incidencia 1y 10 afios
Diagndéstico es clinico vy
confirmado por ecografia
Localizacién: mediano  75%,
infrahioideo 65%

Movil a la deglucidén
Anecogénico e hiperecogénico
cuando se sobreinfecta

Tiroides en topografia normal
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Quiste del conducto tirogloso sobreinfectado

Debido a su conexién con la
base de la lengua, se puede
infectar, en forma de abscesos
que pueden fistulizarse

La intervencién se recomienda,
antes de que ocurra |la
infeccion, ya que de
producirse, complica su
extirpacion
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Persistencia de la permeabilidad del conducto tirogloso










Complicaciones

Mas frecuentes:

«  Sangrado

+ Infecciéon de |Ia
herida operatoria

+  Lesion traqueal

+  Lesion del tiroides

- Edema del cuello .
« Recidiva del quiste &> ’ .
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Conclusiones O

Las alteraciones congénitas del cuello constituyen un verdadero desafio para los médicos
especialistas. Debido al incremento de demanda de ecografia de regién cervical en pacientes
pedidatricos, es indispensable que el médico imagenolégico sepa reconocer las patologias
cervicales de linea media mas frecuentes y pensar en patologia malformativa ante la presencia
de masas indoloras cervicales, descartando en primera instancia la posibilidad de lesiones

malignas.
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