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OBJETIVOS
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e Realizar una revision de las principales patologias del gldndula mamaria mediante el uso

estandarizado del sistema de informes y registro de datos de imdagenes de |la mama BI-RADS.
e |dentificar las entidades que requieran una vigilancia y diagnostico mds temprano.

e Describir mediante imagenes las diferentes situaciones gque encontraremos en la practica diaria,

la forma de describirlas y el BI-RADS a asignar.



REVISION DEL TEMA

i
BI-RADS: Breast Imaging Reporting and Data System: Sistema de informes y
registro de datos de imagen de la mama.
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El BI-RADS ecografico es un metodo complementario en el diagnostico, manejo y seguimiento de las
patologias de la mama.

A traves de su sistematizacion se convierte en una guia de procedimientos para biopsias y marcaciones.

Si bien la ecografia es un meétodo adecuado para estudiar la mama, es un estudio operador dependiente.

El vocabulario sobre la ecografia mamaria estd conformado por un conjunto de téerminos normalizados que
permitira a los radidlogos comunicar los resultados con claridad vy eficiencia.



Anatomia ecografica descriptiva
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A. Composicion del tejido mamario

Tejido mamario <
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Ecoestructura adiposa homogénea
Ecoestructura fibroglandular heterogénea
Ecoestructura fibroglandular heterogénea

Fig. A. Anatomia mamaria:
fibroglandular
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, . Fig. C. G i i | DAP 3 Fig. A. Ecoestructura adiposa Fig. A. Ecoestructura fibroglandular Fig. A. Ecoestructura fibroglandular




B. Nodulos: forma
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Fig. A. Forma ovoide, eliptica. Hasta 3 Fig. B. Forma redondeada. Aspecto
macrolubulaciones.

Fig. C. Forma irregular. No es oval
globular, esferico, circular ni redonda.

B. Nodulos: margenes
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B. Nodulos: orientacion

Fig. A. Orientacion paralela. Didmetro
mayor paralelo al plano cutdneo.
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Fig. B. Mdrgenes indefinidos.
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Fig. C. Mdrgenes angulados.
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Fig. D. Mdrgenes microlobulados. Fig. E. Mdrgenes espiculados.



B. Nodulos: ecogenicidad

Fig. A. Imagen quistica, forma redondeada, margen Fig. B. Imagen nodular, forma ovoidea, mdrgenes Fig. C. Imagen nodular, forma ovoidea, mdrgenes
circunscritos, de ecogenicidad anecoica. circunscritos, de ecogenicidad hipoecoica, paralelo al circunscritos, de ecogenicidad hiperecoica, paralelo al plano
plano de la piel. de la piel.

Fig. E. Imagen nodular parcialmente quistica con Fig. E. Imagen nodular, de forma irregular, de mdrgenes
componente salido. no circunscritos y ecogenicidad heterogénea.



. NOQUIOS. naiazgos acusticos posteriores W
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Fig. A. Imagen nodular, de forma oval, anecoica, Fig. B. Imagen nodular, de forma oval, anecoica, Fig. D. Imagen nodular, d, con sombra acustica
de mdrgenes circunscritos, sin cambios de mdrgenes circunscritos, con refuerzo parcial y ausencia de cambios acusticos
acusticos posteriores acustico posterior, posteriores. Patrén mixto.

Fig. A. Imagen nodular con calcificaciones Fig. B. Calcificaciones extranodulares de Fig. C. calcificaci intraductal
intranodulares en su interior, distribucion fibroglandular, '9. & Lalciticaciones Intraductales




D. Hallazgos asociados
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Fig. A. Distorsion de la arquitectura. Imagen nodular con
extension hacia la grasa anterior y distorsién de los conductos.

Fig. B. Cambios ductales. Cambio ductal periareolar,
caracterizados por dilatacién de un solo conducto > 4mm.

Distancia 0.37 cm

Fig. D. Cambios cutdneos. Imagen nodular con engrosamiento Fig. E. Edema. Imagen nodular asociado a edema del tejido . ., , ,
. , Fig. F. Retraccidon y engrosamiento cutdneo focal.
cutaneo > 2 mm. celular subcutdaneo.




D. Hallazgos asociados argerich
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E. Casos especiales

Fig. A. Imagen nodular, hipoecoica con
ausencia de vascularizacion.

Fig. B. Imagen nodular compleja con
vascularizacion interna.

Fig. D. Ganglio linfatico intramario. Fig. E. Adenomegalia axilar con
engrosamiento cortical y compresion de la

grasa hiliar, con vascularizacion.

Fig. F. Coleccion liquida postquirdrgica.

Fig. C. Imagen nodular que presenta
vascularizacion anular.



Categoria 1
\

CATEGORIZACION wroerich

Categoria 2

(

BI-RADS 1

* El estudio es normal,
no hay hallazgos
patoldgicos.

» Resultado negativo.

* Probabilidad de
malignidad 0 %.

Fig. A, Ecoestructura mamaria
fibroglandular heterogénea normal. BI-
RADS 1.

Fig. B. Pezon y region retroareolar normal.
Bl- RADS 1.
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BI-RADS 2

 Estudio normal, con hallazgos

benignos
* Probabilidad de malignidad
0%

Fig. A. Imagen quistica, de forma oval, de Fig. C. Coleccidn liquidas postquirdrgica. Fig. E. Fibroadenomas estable.
mdrgenes circunscritos, anecoica. Bl- RADS 2.



BI-RADS 3

Hallazgo probablemente
benigno.

Seguimiento a corto
plazo (6 meses) o
vigilancia continua.
Probabilidad de
malignidad > 0% pero <=

2%.

Categoria 3
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Fig. A. Imagen quistica complicado aislada.
BI-RADS 3.
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Fig. D. Conglomerado microquistico. BI-RADS 3.

Fig. A. Imagen nodular, de forma oval, con eje

paralelo al plano de la piel, de mdrgenes
circunscritos e hipoecoica. BI-RADS 3.
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Fig. C. Quiste de contenido denso. BI-RADS 3

Fig. F. Ectasia ductal compleja.BI-RADS 3.

Fig. E. Necrosis grasa dentro de una imagen
guistica oleosa asociado a distorsion de la
arquitectura. Bl- RADS 3.




Categoria 4 argerich
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* Hallazgo sospechoso que justifica la
biopsia.

» CATEGORIA 42; baja presuncion de
malignidad > 2 pero = 10%.

* CATEGORIA 4b: presuncion moderada de
malignidad > 10 pero = 50%.

* CATEGORIA 4c: gran presuncion de
mG”gnide > 50 pero = 95 %. Fig. A. Imagen nodular, ovoidea, mdrgenes Flg. B. Nodulo hipoecoico, irregular de mdrgenes
circunscritos, de orientacion paralela. Palpable. BI-RADS microlobulados. BI-RADS; 4B

Fig. C. Nodulo hipoecoico, irregular de madrgenes espiculados, de orientacion
paralela, con discreto aumento de la ecogenicidad compatible con edema
perilesional. BI-RADS 4C.




Categoria 5 Categoria 6 argerich

BI-RADS 5

A A

(

BI-RADS 6

e Lesidon con diagnadstico maligno

,\

* Hallazgo muy sugerente de '-. B
malignidad.

de histologia conocida

* Probabilidad de malignidad = 95 %

Fig. A, Nodulo de histologia conocida con clip Fig. B. Imagen nodular, heterogénea, de forma
metalico en su interior. NTS Triple negativo enj irregular margenes espiculados, con flujo vascular
neodyuvancia. BI-RADS 6. al estudio Doppler color. BI-RADS 6.

Fig. A. Nodulo hipoecoico, irregular, de mdrgenes Fig. A. Imagen nodular, de forma irregular, mdrgenes
indefinidos, asociodo @ engrosamiento cutdneo. espiculados, hipoecoica. BI- RADS 5.
BI-RADS 5




CONCLUSION
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La correcta realizacion de la tecnica, el adecuado conocimiento de los hallazgos
radiologicos v su descripcion mediante el sistema BI-RADS permite junto a la
mamografia caracterizar las principales patologias y lesiones, asi como mejorar el
manejo multidisciplinar de los pacientes.
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