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PRESENTACIÓN DEL CASO

Paciente femenina de 60 años de edad. 
APP: Cáncer de mama izquierda (2017). 
Consulta por dolor de cadera izquierda, que se irradia hacia el muslo.
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Engrosamiento difuso del músculo psoas ilíaco izquierdo, el cual se observa con señal hiperintensa en T2 y presenta realce 
heterogéneo tras la administración de contraste y francos signos de restricción en difusión. 
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DISCUSIÓN
● El síndrome del psoas maligno es una complicación sistémica rara del cáncer, ya sea primario o 

secundario, caracterizada por la infiltración del músculo psoas ilíaco. 
● Criterios diagnósticos: Plexopatía lumbosacra, flexión dolorosa de cadera ipsilateral y/o el signo 

del psoas positivo, más la evidencia de invasión maligna del psoas ilíaco por métodos de 
imágenes y/o biopsia.

● Las formas de presentación pueden ser: Masas nodulares con realce homogéneo (más 
frecuente), lesiones intramusculares con realce en anillo, infiltración difusa del músculo con 
engrosamiento y realce heterogéneo, calcificaciones intramusculares múltiples o hemorragia 
intramuscular.

Si bien las metástasis del cáncer de mama pueden manifestarse en múltiples órganos, la 
afectación del músculo psoas ilíaco se considera una presentación infrecuente. 
Este caso nos recuerda que debemos tenerlo en cuenta al momento del diagnóstico en 
pacientes con antecedentes personales de cáncer y plexopatía lumbosacra.

CONCLUSIÓN
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