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HALLAZGOS IMAGENOLÓGICOS

➔ Fractura-avulsión con desplazamiento póstero-inferior del troquíter. La misma presenta una base de 27 mm en el plano 
coronal por 32 mm en plano ántero-posterior y se acompaña de extenso edema óseo. 

➔ Extensa lesión de Bankart cartilaginosa anterior
➔ Desplazamiento posterior de tendones supra e infraespinoso, con compromiso del intérvalo rotador, objetivando luxación 

póstero-lateral del tendón de la porción larga del bíceps.

PRESENTACIÓN DE CASO
Paciente masculino de 38 años sin antecedentes patológicos de relevancia es asistido por presentar lesión a 
nivel del hombro posterior a accidente por electrocución. 



DISCUSIÓN
● Las fracturas por electrocución se producen frecuentemente asociadas a un trauma 

directo por caída al suelo.
● Existen casos descritos en la literatura donde las fracturas o fracturas-luxaciones 

pueden producirse por el espasmo muscular inducido por la corriente eléctrica 
● En la mayoría de los casos la articulación más afectada es la escapulohumeral.
● La electrocución provoca una tetanización muscular y debido a la preponderancia 

de los rotadores internos sobre los externos la cabeza del húmero se luxa hacia 
atrás



Es importante reconocer que pueden existir fracturas-luxaciones por descarga eléctrica 
en ausencia de traumatismos directos debidos a una posible contracción muscular 
violenta. 

Un diagnóstico temprano, una monitorización adecuada, unas pruebas de imagen 
exactas para valorar lesiones óseas y una terapia acertada minimizan la morbilidad de 
estas lesiones inducidas por electrocución

CONCLUSIÓN
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