
El enfisema pulmonar intersticial 

Caso clínico. 

El enfisema pulmonar intersticial es un síndrome que se caracteriza por 
escape aéreo en el tejido perivascular del pulmón y que afecta 
principalmente a recién nacidos (RN) con antecedentes de ventilación 
mecánica o ventilación a presión positiva. La incidencia actual descrita es 
de alrededor de un 2-4% de los ingresos a unidades intensivas 
neonatales.  Se describe con mayor frecuencia en RN pretérmino, aunque 
su presentación en RN de término cada vez es más habitual. 
Clínicamente el enfisema intersticial pulmonar se puede clasificar como 
agudo o persistente, así como también por extensión: localizado (uni o 
multi lobar) o difuso. La ventilación mecánica parece ser el principal 
factor desencadenante, sin embargo, se describen casos también en 
recién nacidos sin antecedentes de ésta, en que el diagnóstico se plantea 
finalmente por lo hallazgos radiográficos y/o histológicos característicos. 
El objetivo de este reporte es dar a conocer una entidad clínica poco 
frecuente, pero de gran importancia en el diagnóstico diferencial de 
malformaciones pulmonares en el neonato.


