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Introduccion

« La Infertilidad afecta del 16 al 20% de las parejas en edad
reproductiva.

e Aproximadamente del 40 al 50% de todos los casos de
Infertilidad son de origen femenino, de las cuales el 30% son
de origen utero-tubarico




Objetivos

Comparar los hallazgos de la sonohisterografia vy la
histerosalpingografia en la deteccion de la patologia
endometrial y subendometrial en pacientes con trastornos de
la fertilidad.




 Histerosalpingografia, consiste en un examen radiologico de
las cavidades uterina y tubarica opacificadas por la
administracion en su interior de un medio de contraste
lodado. Es un estudio laborioso, doloroso y con alta tasas de
complicaciones

Sonohisterografia como una nueva alternativa diagnostica,
consiste en la instilacion de solucion salina en la cavidad
uterina, bajo control ecografico continuo. La misma presenta
multiples ventajas: es un metodo rapido, sencillo, seguro,
minimamente invasivo y no utiliza radiaciones ionizantes




Algunos de los usos comunes de la
sonohisterografia

Es una técnica valiosa para evaluar hemorragias vaginales sin
causa, que pueden ser el resultado de anormalidades uterinas
tales como:

Polipos

Atrofia endometrial

Adhesiones (o fibrosis) endometriales
Lesiones malignas/masas

Defectos congeénitos




Las imagenes por ultrasonido doppler permiten ademas evaluar:

obstrucciones en el flujo sanguineo

flujo sanguineo en los polipos, tumores o malformaciones
congenitas

varices y aneurismas pelvianos




Imagenes patologicas detectadas por histerosalpingografia
comparadas con sonohisterografia de mismas Pacientes

B

A. Histerosalpingografia: cavidad uterina de morfologia normal, de contornos
regulares y relleno homogéneo

B. Sonohisterografia con evidencia de lesion ecogénica endometrial, compatible
polipo( ) no evidencible en la histerosalpingografia




A. Histerosalpingografia : Imagen ovoidea de bordes netos q protruye hacialaluz ()
B. Sonohisterografia : lesion ecogénica, endometrial, con doppler color se
observa vasos en la base del polipo ()




¢

A. Histerosalpingografia : cavidad uterina de morfologia normal, de contornos
regulares y relleno homogéneo

B. Sonohisterografia : bandas ecogénicas irregulares compatibles con adherencias
del endometrio ( ) no evidenciable en la histerosalpingografia




Resultados

Pacientes infertiles con hallazgos patologicos por
Sonohisterografia e Histerosalpingografia. Servicio de
radiologia y Departamento de Imagenes de la Mujer. Instituto
Oulton. Desde enero/abril 2014.

Hallazgos Patologicas Normales Total de
pacientes

N° %

Sonohisterografia 7 70

Histerosalpingografia 5 50



Comparacion

« Del total de los estudios realizados se observo que el de
las pacientes presentaron hallazgos patolégicos por
sonohisterografia y solo el por histerosalpingografia,
demostrando que la sonohisterografia permite una mejor
evaluacion de la cavidad endometrial y una mayor deteccion
de lesiones a este nivel.




Conclusion

» La sonohisterografia es un método de estudio para evaluar
patologia endometrial y subendometrial con alto rendimiento
diagnostico comparada con la histerosalpingografia en
pacientes con trastornos de la fertilidad.

« Emplea menos tiempo de realizacion, mejor tolerada, no
utiliza medio de contraste ni radiacion ionizante.
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