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“Signo del doble ligamento cruzado anterior” : se refiere a la 
visualización de la plica infrapatelar , que cursa anterior y p p , q y
paralela al LCA.
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li f l i i d l b lPlica Infrapatelar: Vestigio de la membrana que separa los 
compartimentos medial y lateral de la rodilla en la etapa 
embrionaria. Se extiende en sentido descendente desde el 
intercondilo, ensanchándose, en su segmento distal. Cursa 
paralelamente al LCA, el cual se encuentra por detrás de esta, de 
idéntica dirección Esto es conocido como signo del "dobleidéntica dirección. Esto es conocido como signo del doble 
ligamento cruzado anterior". Debido a esta relación 
anatómica puede ser fácilmente confundida con el LCA llevando 

di ó i i l d la errores diagnósticos en pacientes con ruptura completa del 
mismo.
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