
Signo de la silueta de pingüinoSigno de la silueta de  pingüino 

Matias Migliaro
Natalia Posadas

Alejandra Lalanne
Hospital Italiano de Buenos Aires

• La presencia de este signo, visible en cortes sagitales de resonancia magnética del
b i d d fi fálicerebro,  es sugestivo de marcada atrofia mesencefálica. 

• La atrofia del tegmento mesencefálico (cabeza) y la protuberancia sin cambios
morfológicos (cuerpo) se asemejan a un pingüino visto lateralmente.g ( p ) j p g

• Este signo radiológico es característico de la Paralisis Supranuclear Progresiva con una
sensibilidad del 68% y especificidad del 88.8%



*

Flecha blanca: atrofia mesencefálica con pérdida de la convexidad normal
Asterisco:   protuberancia sin cambios morfológicos



Parálisis Supranuclear Progresiva
• Trastorno neurodegenerativo de presentación esporádica que 

i l í d l l d d d l 60 ñcomienza en la mayoría de los casos alrededor de los 60 años.

• Clinicamente se consideran cuatro rasgos distintivos:Clinicamente se consideran cuatro rasgos distintivos: 
1. Oftalmoplejía supranuclear sobre todo del plano vertical. 
2. Rigidez de nuca y del tronco proximal.
3. Parálisis seudobulbar. 
4. Leve y progresiva demencia definida como de tipo subcortical. 
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