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OBIJETIVOS
Determinar si WBRT (radioterapia holocraneana) con dosis de refuerzo integrada (SIB) y proteccion

de hipocampos (HA) provee un beneficio terapéutico en sobrevida global versus WBRT clasica.
Determinar el uso de indice de evaluacion de prondstico segun multiples factores (GPA): edad, n°
lesiones, histologia, Estado General y enfermedad sistémica.

MATERIALES Y METODOS

Se analizaron 28 pacientes con metastasis cerebrales desde enero 2017 a enero 2021.

Para la delimitacion de volumenes y planificacion se usaron imagenes de RMN cerebral con contraste
en condiciones de estereotaxia.

Se analizaron dos grupos: Un grupo (10 pts) recibié WBRT 20 Gy/5 fracciones y (18 pts) WBRT mas
SIB 30Gy/5 fracciones.

El tratamiento se hizo con acelerador lineal (LINAC) con intensidad modulada (IMRT) y controles
guiados por imagenes intra-tamiento (IGRT).



RESULTADOS

Edad promedio 60 afos, 60% performance estatus (PS) de Oy 1.

El 90% presentd de 1 a 10 metastasis. El cancer primario mas frecuente fue pulmon (+80%).

El factor promedio de GPA fue 2.5 para WBRT+SIB y 1.3 para WBRT. La sobrevida global fue 16 meses en WBRT+SIB
y 2 meses WBRT (p <0.01).

Poblacion (n) 10 18
Edad promedio
(DS) 60.0 (8.4) 57,2 (10.6)
Rango edad (%)
18a59 60.8 (50,0%) 59,7 (55,6%)
260 49,8 (50,0%) 59,5 (44,4%)
Sexo (%)
Mujer 8 (50,0%) 12 (83,3%)
Hombre 2 (50,0%) 6 (16,7%)

SG MESES (%)
<3 2 (80,0%) 9 (16,7%)
>3 8 (20,0%) 9 (83,3%)

No. Mets (%)

1a5 5 (50,0%) 10 (55,6%)
6ai0 4 (40,0%) 5 (27 8%)
211 1 (10,0%) 3 (16,7%)

PS previo tto (%)
0 6 (60,0%) i Lo Analisis Kaplan-Meier
1 2 (20,0%) 2 (11,1%)
2 2 (20,0%) 5 (27,8%) e o
23 0 (0,0%) 1 (5,6%) | X 1

Primario (%) @ |

Pulmén 4 (40,0%) 9 (50,0%) g °
Mama 4 {40,0%) 6 (33,3%) 3 o
Rifion 1 (10,0%) 1 (5,6%) e °
Ovario 1 (10,0%) 0 (0,0%) 3 ]
Cervix 0 (0,0%) 0 (0.0%) 3 ° ]
Mesotelioma 0 (0,0%) 0 (0,0%) g
Endometrio 0 (0,0%) 0 (0,0%) s1 /T
Estémago 0 (0,0%) 0 (0,0%) I
Hepatocarcinoma 0 (0,0%) 1 (5,6%) 2
Melanoma 0 (0.0%) 1 (5.6%) . . 0 e m e
Vejiga 0 (0,0%) 0 (0,0%)
Eséfago 0 (0,0%) 0 (0,0%) Tiempo



CONCLUSION
Los pacientes tratados con radioterapia WBRT mas un SIB tuvieron una SG superior.

El indice prondstico GPA demuestra ser una herramienta util para estimar la SG y en la eleccion del
tratamiento en pacientes con metastasis cerebrales.
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