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Introduccion.

El sistema de Aseguradoras de Riesgos de Trabajo (ART) opera
con 24 aseguradoras, cubriendo en nuestro pais 8.150.523
trabajadores (1).

El numero mundial de accidentes, mortales o no, se eleva a
270 millones por afio (2).

En 2009 se registraron 54.391 accidentes laborales (3) sélo en
la ciudad de Cdérdoba (4).

Estas ARTs envian los pacientes a distintos nosocomios para su
valoracion médica.



Objetivos.

e Qué utilidad diagnostica presentan las adquisiciones
radiograficas en la atencion inicial de los pacientes
politraumatizados ART.

 Qué carga econdmica generan estos estudios radiolégicos.



Materiales y Métodos

Estudio de tipo transversal, descriptivo.
Paciente de entre 20 y 60 afos, varon o mujer.

Que sufrio accidente laboral politraumatizado y que haya sido
derivado para valoracion médica a este Sanatorio.

Entre 1 de mayo y 31 de agosto del ano 2011.

Sistema Kodak Carestream Pacs fue utilizado para el
almacenamiento de las imagenes.

Se consultaron los informes de los médicos radidlogos que
analizaron las imagenes.



Materiales y Métodos

Para los calculos estadisticos fue utilizado el programa Excel® y
el sistema OpenEpi version 2.3.1(5).

Se promediaron los costos de las radiografias, dando $43 por
exposicion.

TC y RM juntas promediaron $790 por estudio.

Equipos para radiografias: Siemens Axiom lconos MD.
Explorer 1600 IDC.

Tomografo: Siemens Somatom Sensation 16.

Resonadores: Philips Intera 1.5 T. Siemens Magnetom Essenza
1.5T.



Resultados.

* Fueron incluidos 261 pacientes (213 varones).
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Tabla 1 - Estadisticos descriptivos de la edad, ambos sexos, en pacientes politraumatizados ART. Mayo-Agosto 2011.
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Grafico 1 — Tipos de accidentes. Pacientes politraumatizados ART. Mayo-Agosto 2011.



Resultados.

e Se solicitaron un total de 2414 radiografias.

* Promedio de 9.24 radiografias por paciente.

50
45 .
40 . .
35
30 ®
25 P
20 PY A
15 ol o o
10 o ° o
5 () A A ® A
0 A A A /- A
Total
. H A Mufi H Parrill . .
Cervica Lumbar| Pelvis | Cadera | Fémur | Pierna Pie | Tobillo | Rodilla umer | Antebr unec Mano | Codo ombr | Parrilla Craneo | Dorsal | Térax de.
| o azo o Costal estudio
s
® Limite superior 2,1 7,23 4,67 18,88 | 30,95 | 23,18 13,8 13,76 7,64 43,32 | 38,24 | 40,94 | 10,27 8,64 10,45 15,5 1,06 5,59 1,66 5,49
Eficacia Dx 0,95 3,55 1,74 4,16 | 14,28 | 14,1 6,49 6,89 4,24 | 21,05 | 18,18 | 29,57 | 5,08 2,7 5,84 ) (0] (0] 0] 4,59
A Limite inferior 0,35 1,45 0,44 0,2 4,7 7,6 2,41 2,84 2,09 7,07 6,05 19,85 2,08 0,45 2,88 0,84 0 0 0] 3,81

Grafico 2 - Estudios radiograficos con diagnéstico radiolégico positivo en pacientes politraumatizados ART, ambos sexos.
Mayo-Agosto 2011. Intervalo de confianza Mid-P Exact. Todos los datos numéricos en porcentajes (%).




Resultados.
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Grafico 3 — Costo Monetario de las Adquisiciones Radiograficas en pesos Argentinos. Mayo-Agosto 2011.

Costo total $103.802, promedio por paciente $397,7.



Resultados.

* Sesolicitaron 64 TCy 2 RM.
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Grafico 4 — Estudios TC/RM con diagnéstico radiolégico
positivo en pacientes politraumatizados ART, ambos sexos.
Mayo-Agosto 2011. Intervalo de confianza Mid-P Exact.
Todos los datos numéricos en porcentajes (%).
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Grafico 5 — Costo Monetario de las Adquisiciones TC/RM en
pesos Argentinos. Mayo-Agosto 2011.



Resultados.

Imagen 1 - Paciente de 28 afos con fractura de calota Imagen 2 - Paciente 41 anos con fractura del arco
craneana y del techo orbital por accidente de moto. posterior de C7 por vuelco en auto.



Resultados.

Imagen 3 - Paciente de 35 afos con fractura de Imagen 4 - Paciente de 55 ainos con contusion frontal por
omoplato por caida de altura. caida propia altura .



Conclusion.

 En nuestra institucion, los estudios radioldgicos realizados a los
pacientes ART, en su gran mayoria, son debidos a protocolos
pre-establecidos y no por una indicacion o necesidad clinica.

e El impacto econdmico es elevado y genera gastos a la
sociedad, sistema de salud y aseguradoras.

 Todos estos datos son utiles para tener en cuenta en futuros
estudios de analisis profundo de riesgo-beneficio y costo-
beneficio de la atencion de pacientes bajo régimen de
Aseguradoras de Riesgos de Trabajo.
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